Learning from Bergamo

An Integrated Food Policy in Practice
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Obiettivi della Lezione

1. Condividere il percorso della Food
Policy di Bergamo(successi e sfide)

2. Ildentificare lezioni trasferibili per i

vostri Action Plan.

3. Discutere le vostre sfide.




Bergamo: Il Nostro Contesto

* 122.000 abitanti
) Geografia unica: Citta "Alta" vs Citta "Bassa"
) Circondata dal "Parco dei Colli"

" UNESCO Creative City for Gastronomy

" UNESCO World Heritage (Mura Veneziane)
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I1 Nostro Viaggio: Dall'Idea alla Pratica

2019

January: Milan Urban Food Policy
Pact (MUFPP);
October: Citta Creativa UNESCO

per la Gastronomia.

2022

Pubblicazione de "Il sistema
alimentare bergamasco"

“La Buona Mensa”

2024

Turn The tables!
Toward just, green and innovative

food procurement!
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2015 2021

Awvio della "Consiglio Nuovo appalto mense scolastiche +

delAgricoltura” (focus prodotti biologici e locali,

sullagricoltura locale) collaborazione con la Food Policy

2023

Approvazione del "Manifesto per una
Politica Alimentare" (Strategia

formalizzata)



Il Nostro Modello di Governance

Y

Coordinamento
Politico

Guidato dalla Sindaca (Elena
Carnevali). Assicura impegno e

integrazione ai massimi livelli.

Food Policy
Organo @@H&ﬂaﬁjllier (Slow

Food, UNIBG, Coldiretti,
Confagricoltura, Camera di

Commercio, Bio distretto ecc.).

Food Policy Team

Team municipale inter
dipartimentale (City Manager,
Progettazione Europea, ambiente,
Orto Botanico, scuole e giovani )

per I'implementazione dei progetti.



La Nostra Strategia in 6 Punti (Manifesto 2023)

v
b Accesso: Garantire cibo sano per tutti i cittadini.
B“ Valore: Riconoscere il valore dell'agricoltura.
[ : : : :
Partnership: Sviluppare la produzione agroalimentare locale.
L)
®® Educazione: Promuovere un'alimentazione sana e sostenibile.

o Sostenibilita: Migliorare le filiere agroalimentari.

&
[ Spreco: Combattere lo spreco e ridistribuire le eccedenze.



Supportare I’Agricoltura Locale: Nuovo Piano di Governo
(PGT)

PROPOSTA DI AMPLIAMENTO

Vamministrazions comunaie proveds Nnserimento nel porimatro
dol Parco del Colll dille aved di rilevanio posoggetica ambianbale
ton Fobiettive d incrementare i oree oggetto d tulela
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* Ampliamento pari a 3,5 milioni mqg dell'area verde, per
rilanciare l'antica vocazione di questi territori e favorire
produzioni di prodotti a kilometro zero.

AREA PARCODELLE PIANE AGRICOLE: 3.798.850 mq
PARCO DEI COLLE 16.228.895,00mq
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Supportare I’Agricoltura locale: Partnership

Bio-Distretto dell'Agricoltura
Biologica e Sociale bergamasca

* Connette oltre 40 entita (cooperative sociali, fattorie)

Focus su inclusione sociale, agricoltura biologica e tutela del

patrimonio.

Distretto del Cibo di Bergamo, Valli e Laghi

Connette produttori di cibo e vino

* Valorizzare il sistema agroalimentare orobico e promuovere la

crescita e lo sviluppo sostenibile.




Promozione della Biodiversita: La Valle della Biodiversita

The “Valley of Biodiversity” section of the Botanical Garden, entirely dedicated to agro-biodiversity,
has been offering the city opportunities for reflection and action on food and biodiversity.
www.ortobotanicodibergamo.it



http://www.ortobotanicodibergamo.it/
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Promuovere I’orticoltura urbana: 13 Urban Community Vegetable
Gardens
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Continuail corso di orticoltura urbana biologica e e;E_é_r_] INCITT A

Seminario in presenzae onllne rivolto agll appassinnab diorticoltura urbana,
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INCITTA | ‘ DEGLI

L'orto autunnaleg ORTI

Venerdi
30 AGOSTO 2024
dalle 20.30 alle 22.00

CORS0 DI ORTICOLTURA

Acuradi

Francesco Zonca

curatore dellOrto Botanico di Bergamo

e

Marco Zonca:

agronomo e collaboratore del(Orto Botanico

Orto Botanico

i Bergamo 5 L’

Lorenzo Rota A'n NI

«
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& 12 OTTOBRE 202
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www.ortobotanicodibergamo.it

27 online and on-site
training sessions on

urban horticulture
(August 2020 -September2025)

FARE LA NATURA IN CITTA




Promozione dei prodotti eno-

gastronomici:
Bergamo Citta Creativa UNESCO | m‘
e 9 formaggi Strachitunt, il Formai de n'rlirnEl.Tr'-rl.l_lni.:nnmurnmuu{m_

Mut, il Bitto, il Grana Padano, il
Gorgonzola, il Quartirolo Lombardo, il
Salva Cremasco, il Taleggio e |l
Provolone Valpadana.

e Promuove la gastronomia locale e
sostenibile.

e Valorizza l'identita culinaria
bergamasca.

e Sviluppa progetti innovativi nel settore
alimentare.

e [a parte del network delle Citta
Creative UNESCO

LA CITTA DI EERGAMD

www.bergamocittacreativa.it

BERGAMO CITTA CREATIVA
PER LA GASTRONOMIA


http://www.bergamocittacreativa.it/

Promozione dei prodotti eno- gastronomici:

della cultura di wa cibo sano, sostenibile, che rispetta la biodiversitd Locale

EAST LOMBARDY | e

e Rappresenta quattro province della
Lombardia orientale: Bergamo, Brescia,
Cremona e Mantova

e Offre un patrimonio culturale e
gastronomico

e Promuove Il turismo e le eccellenze locali

www.eastlomba 1ot ristoranTi W&l PIATTITIPICH
#8 PRODUTTORI @ PRODOTTITIPICI
“) ORDINA O PRENOTA & ESPERIENZE
€ SHOP ONLINE @ RIVENDITORI

East Lombardy unisce produttori e ristoratori che si fanno garanti
della cultura di un cibo sano, sostenibile, che rispetta la biodiversita
locale.

U9 crisiamo S} evenm NEWS


http://www.eastlombardy.it/

Promuovere un’alimentazione
sana e sostenibile
".La Buona Mensa"

Una rivoluzione nelle nostre mense scolastiche

95% Biologico e 50% Produttori Locali

Introduzione del menu green un giorno alla settimana per
ridurre le proteine animali ed educare studenti, insegnanti e

genitori alla sostenibilita.
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Promuovere un’alimentazione sana e
sostenibile
""La Buona Mensa' - educazione

Students: study visits, show cooking classes, workshops and informative

sessions the importance of biodiversity, local and seasonal food consumption.

Teachers and School Canteens Committees: Show cooking for Green Menu
recipes and informative sessions to help them better understand the scientific

basis for a healthy and sustainable diet

Parents: Informative sessions, show cooking and open days aimed at raising
awareness on the importance of local and seasonal food and dispelling the

myths about plant nutrition.




Coinvolgimento i Cittadini

]

AG R I Bergamo
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Scopri tutto que"o .
che%acciamo a Bergamo

perun cibo buono,} :
<ano e sostenibile &= ;
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CONVEGNI - DEGUSTAZIONI -~ LABORATORI - MERCAT

i AgriCult
City, Bees, Plants and People srit.ultura

Creation beekeeping section Evento pubblico annuale con mercati,

From June 2025: seminari e laboratori.

new 1000 square meters added www.agriculturabg.it

94 species of scalar flowers throughout the

year

BASSO PIRAMIDE ALIMENTARE

Cambia il tuo
cambia i

& un'alternativa salutare
sostenibile per il pianeta.

"V\M|co DEL CLIMA

Una dieta quotidiana a base

vegetale, meglio con prodotti locali,

e

Adotta nel tuo stile alimentare,
almeno 1 giorno a setti il MENU G

Lo puoi fare a casa, a scuola, all'universita,
in ufficio, al bar ed al ristorante.

ani cai
atmosfera, queste ulti

109 gibal et 1.5 globat mi

responsabili dei mutamenti

CERCA | LOCALI CHE ADERISCONO ALL'INIZIATIVA climatici.
E CHE ESPONGONO IL LOGO DEL MENU GREEN.

* Fonte WRCF 2018 e dati ISPRA

Green Menu (Pubblico)

Estensione del menu green delle scuole a

ristoranti, bar e mense collettive della citta.
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Sicurezza Alimentare e Inclusione

La Food Policy di Bergamo e anche
Sociale

La nostra politica non & solo ambientale, € sociale. Abbiamo un
forte Sistema di Aiuto Alimentare per combattere lo spreco e la

poverta.

Il Tavolo del sostegno alimentare e una rete di partner chiave (Mt
25, NamaSté, Banco Alimentare) che gestisce la ridistribuzione

delle eccedenze, empori sociali e consegne ai cittadini vulnerabili.
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Raccontare la Nostra Storia

La Food Policy ¢ la politica alimentare
della citta:

E uno strumento di supporto al governio per la sostenibilits della citte: e del suo territorio.
Lo fa definendo e indirizzando i progetti, i piani e i programmi che, direttamente e indirettamente, riguardano il cibo.

Sito Web Ufficiale

www.foodpolicybergamo.it
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Instagram

@foodpolicybergamo

gSERCAR & g @ O (/) 0

Home Notizie | Inostrimend | Curiositaeconsigli | Contatti

[ Tutte

Mend Green! Mend di Halloween 2025 Ment Green! Mend Giornata Mondiale della
. ’ ; : : Pasta 2025

Oggi viene servito un mend green. Gli Iinostro menu per festeggiare Halloween Ogsi viene servito un mend green. Gli

alimenti che lo compongeno sono a basso insieme. alimenti che lo compongono sono a basso Il nostro mend per celebrare la Giornata

impatto ambientale! Buon pranzo! impatto ambientale! Buon pranzo! Mondiale della Pasta!

Continuaaleggere

Continua a leggere Continua a leggere Continua a leggere

School Canteens website

www.bergamo.scuole.sercar.it



Cosa stiamo facendo

Non abbiamo tutte le risposte. Stiamo ancora imparando e crescendo attraverso la collaborazione.

A~ Turn the Tables (EU DEAR): Focus sul coinvolgimento dei giovani e sugli appalti sostenibili

(procurement).

"M Progetto Co-sviluppo di filiere proteiche resilienti al cambiamento climatico

b City-to-City Exchange: Condivisione del nostro modello con diverse Citta europee

* Accordo di collaborazione con I'universita di Bergamo per sviluppare diverse progettualita

anche nell’ambito della Food Policy (Menu Green nelle mense, orti urbani, ecc...)



Grazie!

Discussione e domande

foodpolicybergamo@comune.bergamo.it | www.foodpolicybergamo.it

Link ai vostri Action Plan

[}
Quale parte del percorso di Bergamo (governance, mense, uso del suolo) e piu rilevante per
la tua citta?

Quali stakeholder della tua citta mancano nel tuo piano?

[ ]
Qual € un "progetto chiave" (come le nostre mense) che potresti avviare?



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	The “Valley of Biodiversity” section of the Botanical Garden, e
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Promozione dei prodotti eno- gastronomici: Bergamo Città Creati
	Promozione dei prodotti eno- gastronomici: EAST LOMBARDY
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21

