
Riunione Tavolo Food Policy 29 settembre 2026

Viene stilato un ordine del giorno con 4 punti da affrontare:
1) Veloce resoconto della giornata di studio a Unifi del 22 settembre
2) Iniziative di aderenti al DEC del mese di ottobre
3) Proposta progettuale e ricerca finanziamenti per predisposizione di un laboratorio che trasformi il 
cibo a rischio spreco;
4) proposta LAV giornata mensa senza proteine animali.

1) Resoconto della giornata di studio a Unifi del 22 settembre: il personale dell’Ufficio riferisce 
che quanto prima saranno pubblicati sulle pagine del Distretto gli interventi dei relatori; i risultati 
dell’attività di mappatura coordinata da Unifi alla quale hanno contribuito Rete Semi Rurali, Seiva, 
Shifting Lab e Ries saranno invece presentati a fine attività, in autunno/ inverno.
Di seguuto i temi emersi come più rilevanti e ricorrenti in tutti gli interventi della giornata: la 
necessità di ampliare il raggio di analisi delle filiere agro-alimentari locali verso le campagne ed i 
territori limitrofi dove avviene la maggior parte della produzione, quindi l’analisi del rapporto tra 
produzione e consumi e il tema della governance che prevede tra le altre cose come 
l’organizzazione efficace di percorsi e regole può contribuire alla definizione di una visione politica 
e delle sue scelte concrete. 
Le città presenti Roma, Capannori e Bergamo hanno parlato del loro percorso con caratteristiche e 
peculiarità molto diverse tra loro.

2)  Iniziative di aderenti al DEC del mese di ottobre
• Il 18 ottobre si terrà presso Mercafir l’iniziativa Mercafest, un open day in cui Mercafir si 

apre e si racconta alla cittadinanza. È prevista una presentazione dei risultati della 
mappatura, insieme alla presenza di alcune realtà del Distretto e ad altre attività organizzate 
da Mercafir.
Si raccomanda una ampia partecipazione.

• Il 22 ottobre, dalle 18:00 alle 20:00 si terrà un’ iniziativa informativa ed educativa per 
studenti fuori sede sulla riduzione dei rifiuti, presso la Casa dello studente di viale 
Morgagni, promossa da DSU Toscana (l’Azienda Regionale per il Diritto allo Studio 
Universitario della Regione Toscana) . Nella fascia del pranzo Alia Plures interverrà sul 
corretto conferimento dei rifiuti. In serata, diverse realtà del Distretto presenteranno in modo 
informale e interattivo le proprie attività, tra cui Senza Spreco, il Mercato delle opportunità 
di Mercafir, il Villaggio dei Popoli,  Shifting Lab. Secina.

3) Il referente del Banco Alimentare riferisce di un tentativo di partecipare ad un bando europeo con 
un progetto finalizzato alla riduzione degli sprechi alimentari. Stanno cercando possibili 
finanziamenti e risorse su questo tema. insieme ad un gruppo di professionisti della ristorazione, 
impegnati nella produzione di fermentati, trasformati e tutto quello che è possibile ricavare da 
prodotti freschi, prevalentemente ortofrutticoli, che non trovano mercato perché rifiutati dalla 
grande distribuzione a causa di difetti estetici o perché troppo vicini ad una piena maturazione che li 
rende facilmente deperibili.

4) Viene proposto di creare un gruppo di lavoro formato dai referenti delle realtà interessate che si 
occupi di  proporre alle mense scolastiche o aziendali gestite dal comune di adottare un giorno 
completamente senza proteine animali. Si discute nuovamente sulla pertinenza e sull’opportunità di 
fare azione di advocacy nell’ambito del DEC, ma alla fine viene deciso di andare avanti con la 
creazione del gruppo. 
Chi è interessato a farne parte può contattare l’Ufficio


